
Curs de seguretat en l’extinció d’incendis forestals 
 

• Objectius:  
L’objectiu del curs és donar unes nocions de seguretat en cas d’incendi 

forestal als diferents voluntaris de les ADF. Es tractarà la seguretat des de diferents 
vessants, des de com utilitzar correctament les eines manuals, pràctiques per 
millorar la seguretat personal, protocol LACES i fins a maniobres d’autoprotecció. 

 
• Temari: 

1. Part teòrica: 
  -Seguretat en l’ús i el maneig d’eines (manuals, motoserres, etc). 
  -Seguretat personal 
  -Protocol LACES 
  -Maniobres d’autoprotecció 
 

2. Part pràctica 
 

• Dies: El curs s’impartirà en dues sessions matinals, amb una primera sessió 
teòrica i una segona sessió de caràcter pràctic. Dies 4 i 11 de juny de 2011. 

 
• Horaris:  

Dissabte, 4 de juny de 2011. La Cooperativa de Castellolí. 
09:00 h a 10:00 h: Seguretat en el maneig d’eines (manuals,...). 
10:00 h a 10:30 h: Esmorzar 
10:30 h a 11:30 h: Seguretat personal 
11:30 h a 11:40 h: Descans 
11:40 h a 12:40 h: Protocol LACES 
12:40 h a 12:50 h: Descans 
12:50 h a 14:00 h: Maniobres d’autoprotecció 

 
Dissabte, 11 de juny de 2011. Finca de Can Tardà (Castellolí). 

09:00 h a 13:00 h: Part pràctica. 
 

• Inscripcions:  
S’haurà de confirmar l’assistència mitjançant un correu electrònic a l’adreça 

incendis@anoia.cat abans del dia 2 de juny de 2011, amb el nom i cognoms del 
participant, l’ADF a què pertany, un telèfon de contacte, l’adreça, l’adreça de correu 
electrònic i el DNI. 

 
L’esmorzar del dia 4 està pagat per la Federació d’ADF de l’Anoia. El dissabte dia 11 
cal portar els vehicles de les ADF i anar vestit amb roba i calçat adequat per realitzar 
treballs forestals. Igualment cadascú s’haurà de portar l’esmorzar i beguda per passar el 
matí. 
 
Organitza:   Amb la col·laboració de:  

                                                         Ajuntament de Castellolí 

mailto:incendis@anoia.cat

